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Milano food week:
si cucinerain
piazza Duomo con
gli chef stellati
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La presentazione con Fablanc- Carlo Cracco, Federico Gordini, Davlde Oldani e

Maddalena Fossati (fotogramma)

Compie dieci anni la rassegna dedicata al cibo. In contemporanea anche Milano food city, Tuttofood e Seeds

& chips

di MARIELLA TANZARELLA
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Lo leggo dopo 19 aprile 2019
Tutti a Milano a inizio maggio, per non perdersi la piu consistente maratona
diffusa dell'alimentazione, formata da iniziative diverse, organizzate da soggetti
diversi e con tagli diversi, ma tutte attorno allo stesso argomento. Milano food
week ( 2- 8 maggio), la pioniera, ideata da Federico Gordini, festeggia i dieci
anni e poggia sulla consistente sponsorizzazione di che allestisce
cucine tematiche in varie zone. La piu spettacolare € su un palco in piazza
Duomo, dove passeranno ( e cucineranno) i big: da Andrea Berton a Viviana
Varese, Davide Oldani, Andrea Aprea, Daniel Canzian, Luigi Taglienti,
Alessandro Negrini e Fabio Pisani ( la nuova anima di Aimo e Nadia), Giancarlo
Morelli, Ernst Knam, tutti gioielli milanesi, e poi il neostellato Davide Caranchini,
il neo-insediato Franco Aliberti, I'outsider Igles Corelli, il bar-cooker (what else?)
Filippo Sisti e la deliziosa Valeria Mosca, la ragazza che sussurra alle erbe
selvatiche. Ognuno dira la sua anche sulle trasformazioni della gastronomia
milanese nell'ultimo decennio.

In altri luoghi la cucina fara rima con gli stili di vita (a Citylife, con Wicky Priyan,
Filippo La Mantia, Ritu Dalmia, Galileo Reposo, Cesare Battisti, Carlotta Ferlita,
Lucci), con la moda (in piazza San Babila, Brian& Barry Building, tra storie di
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Vedi esempio

Futurismo e di Rococo, minimalismo e aperitivi), con la parte piu giovane del
pubblico (allo lulm). Sara abbinata al suono (dai dj set ai gruppi che usano come
strumenti gli attrezzi di cucina) e all'idea di salute e benessere (con scienziati ed
esperti che aggiornano i criteri nutrizionali, sportivi e star che fanno da
testimonial). Viaggera nel mondo, dando spazio a sapori etnici e chef
internazionali. Entrera nelle abitudini degli studenti: come si abbinano cocktail e
focacce? La solidarieta con chi ha meno si esprime al Refettorio Ambrosiano,
dove Eugenio Boer cucina 25 chili di risotto (che in parte sara distribuito anche
in altri istituti dai riders di Just Eat). Cibo e cinema all'Anteo, con un omaggio a
Gualtiero Marchesi e altre proiezioni, spiegate da Oldani, Berton, Marco
Lombardi e dal critico enogastronomico Andrea Grignaffini. Si arriva in periferia
con i programmi del Barrio's e di Mare Culturale Urbano.

Milano food city (3-9 maggio) invece riunisce le iniziative istituzionali, dal
Comune a Fiera Milano. Il tema di quest'anno, "Genio e creativita", si interpreta
in modo solidale (con il ritorno di " piusiamopiudoniamo” e appelli simili), nei
farmers' market (a Porta Romana quello di Coldiretti), in concorsi di formaggi (a
Cascina Cuccagna), in seminari sulla nutrizione, con super- chef italiani ai fornelli
a Palazzo Giureconsulti, nelle giornate dedicate al business di Tuttofood (6-9
maggio), salone per addetti ai lavori in programma a Rho. E sempre a Rho
ritorna anche Seeds & chips (6-9 maggio), summit dellinnovazione e della
sostenibilita alimentare, che come al solito porta qualche ministro (Centinaio e
Di Maio) e prestigiosi relatori internazionali fra cui alcuni sovrani africani e un
insospettabile Alec Baldwin nel ruolo di strenuo difensore del pianeta. Tante cose
e un po' di confusione, ma ne vale la pena.

Ml Milano Food Week
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